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Varmt välkommen till praktikkursen MRSG52! 
En spännande period väntar på dig under hösttermin i form av praktikkurs! Under denna 
termin får du genom din praktikplats möjlighet att tillämpa de kunskaper och lärdomar som 
du har samlat på dig under utbildningen. Ta tillvara på möjligheterna och feedback som 
erbjuds och våga utmana dig själv för att lära dig mer om dig själv och omvärlden. Våga 
också be om hjälp och stöd längs vägen, du är ute för att lära dig och du behöver inte kunna 
allt från början. Detta är också en fin möjlighet att fundera på vilka arbetsuppgifter du trivs 
med, vad är det som inspirerar dig och inte minst skapa kontakter inför framtid. Stort lycka 
till med praktiktermin, det kommer att bli en lärorik resa! 

I kursen ingår ett slutseminarium och tre inlämningsuppgifter: En slutrapport, 
rapport-pm samt en reflekterande text. Instruktionerna kommer att finnas på Canvas. För 
frågor om examination, hör av dig till kursansvarig lärare Andreas Tullberg. 

Viktiga dokument 
Här hittar du riktlinjerna för praktikperioden. Det är bra att bekanta sig med dem samt gå 
igenom dem med din handledare på din arbetsplats. Läs även kursplanen och titta igenom 
schemat som du hittar här. Efter avslutad praktikperiod ska du även lämna in ett praktikintyg 
signerat av din handledare. Intyget finns här. 

Kursregistrering 
Kom ihåg att webbregistrera dig på kursen via Ladok. Webbregistreringen öppnar en 
vecka innan kursstart. Har du problem med kursregistreringar kan du kontakta vår 
utbildningskoordinator Tina på kristina.robertsson@mrs.lu.se. 

Kursens examination 
Kursen examineras på betygsskala G/U. I kursen ingår ett obligatoriskt 
redovisningsseminarium och tre obligatoriska, skriftliga uppgifter. För att få godkänd på 
kursen behöver du utöver godkända inlämningsuppgifter och deltagandet i 
redovisningsseminariet ha skickat in ett intyg efter avslutad praktikperiod. Intyget finns 
tillgänglig på Canvas samt på webbsidan och den skickar du till praktiksamordnaren Ilona 
på ilona.karppinen@mrs.lu.se. Din handledare måste godkänna din praktikperiod som 
fullgjord genom att signera praktikintyget. 

Träffar 
I samband med inlämningarna organiseras tre tillfällen för erfarenhetsutbyte, feedback och 
redovisning i smågrupper. Vid första tillfället ligger fokus på att diskutera lärdomar, 
utmaningar och allt omkring praktiken. De två senare är fokuserade kring era examinerande 
uppgifter. De två första tillfällena är inte obligatoriska men vi rekommenderar att ni deltar, 
dels för att kunna få stöd från varandra under praktikperiodens gång och dela erfarenheter 
men även för att kunna ställa frågor om de examinerande uppgifterna. Träff nummer tre är 
ett obligatoriskt redovisningsseminarium där ni presenterar era slutrapporter för varandra. 
Träffarna arrangeras digitalt och tiderna finns redan nu på schemat. Kan du inte delta, mejla 
både Andreas och Ilona (se kontaktuppgifter nedan). 
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mailto:ilona.karppinen@mrs.lu.se
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Försäkring 
Du är försäkrad via Kammarkollegiet under din praktikperiod. För mer information och 
villkor, se här. 

Praktik utomlands 
Gör du praktik utomlands täcks du av Kammarkollegiets försäkring Student UT. Vänligen 
observera följande: ”Försäkringen gäller under förutsättning att	 du får högskolepoäng och är
inskriven i	 Ladok för din period utomlands. Den gäller dygnet runt i	 vistelselandet, under hela	
praktikperioden, och	 dessutom två	 veckor	 före	 periodens	 början	 och	 två	 veckor	 efter	 
periodens	 slut. Du	 täcks	 också	 av	 Student UT under	 direkt resa	 till och	 från	 destinationen	 i 
samband	 med	 studiestart och	 studieslut. Försäkringen	 gäller	 även	 under	 helger	 och	 lov	 så	 
länge du stannar i vistelselandet	 och så länge din praktikperiod fortsätter efter lovet.	 
Försäkringen gäller inte vid	 resor utanför vistelselandet under praktikperioden.” Se	 
mer information om	 försäkringen utomlands här. Det är rekommenderat att hålla koll på 
UD:s reserekommendationer, ladda ned appen Resklar samt anmäla sig till Svensklistan om 
du gör praktik utomlands. LU:s krismonitorering har information om studenter som gör 
praktik utomlands och kommer därmed kunna kontakta dig vid krissituation. Skulle du ha 
frågor kan du alltid kontakta oss. 

Studievägledning & frågor 
Skulle du uppleva problem under praktikperioden, kontakta praktiksamordnaren med små 
tröskel. Du som praktikant ska ha en bra arbetsmiljö, och din handledare ska genom att 
signera praktikavtalet vara insatt i praktikriktlinjerna. Du kanske får helt nya framtidstankar 
under praktikperioden, eller börjar fundera på ditt nästa steg. Vad det än handlar om är du 
alltid välkommen att kontakta vår studievägledare med dina frågor. 

Kontaktuppgifter 
Andreas Tullberg, kursansvarig lärare 
Jag är studierektor på grundutbildningen och kursansvarig lärare för 
praktikkursen. Mejl andreas.tullberg@mrs.lu.se 

Ilona Karppinen, studievägledare och praktiksamordnare 
Mig kan du alltid kontakta vid frågor som gäller din utbildning och 
praktikperioden så gör jag mitt bästa med att hjälpa dig vidare. Vi hörs 
under hösten! 
Mejl ilona.karppinen@mrs.lu.se tfn 046-222 47 52 

Kristina ”Tina” Robertsson, utbildningskoordinator 
För dig som inte har träffat mig, jag kallas Tina och är 
utbildningskoordinator på mänskliga rättigheter. Du hittar mig i rum A210 
bredvid Ilona. 
Mejl mrs@mrs.lu.se tfn 046-222 30 47 

Vänligen observera att vi är på semester 27/6-4/8. 

Stort lycka till, vi ses och hörs! 
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